Wintertrainingsplan (November - Marz)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Heimspiele
i
e Kiniz U15 Ried KuRa 1/2 A't‘::’:;i't‘:a"i':i':]e Ried KuRa 1/2 Ried KuRa 1/2 samstag
17.30-19.00 & 17.30-19.00 17.30-19.00 .
17.30-19.00 Ried
Liebefeld Hall Ried KuRa 1/2 S t
. \ebeTeld Halle led KuRa 1/ Ried KuRa 1/1 Ried KuRa 1/2 SIS
Team Koniz FE14 Athletiktraining 17.30 - 19.00 17.30 - 19.00 17.30 - 19.00
17.30-19.00 ’ ’ ' ’ Ried
Ried KuRa 1/2 . Samstag
Liebefeld Hall t
Team Koniz FE13 17.30 - 19.00 IEDEIETE Hatle Unten
. T 17.30 - 19.00 _
inkl Goalietraining Ried
S t
Team Kéniz FE12 Ried KuRa 1/2 Ried KuRa 1/2 Liebefeld Halle oben amstag
17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 Ried

Torhiiter

Sportklasse




