fur Spieler/in Team:

Verhaltenskodex

. Grundsatzliches

«Mitenang asténdig u respdktvou umga" Wir begriissen einander. Wir sind plnktlich. Wir sind fair. Wir
beeinflussen das Klima im Team positiv.

"Mitenang ehrlich si" Wir kommunizieren direkt. Wir stehen zu dem, was wir tun. Wir reden miteinander, nicht
Ubereinander.

Wir verlangen von jedem Spieler ein engagiertes und erfolgsorientiertes Verhalten auf und neben dem
Fussballplatz.

Wir sind diszipliniert und verhalten uns stets vorbildhaft!

Wir wissen von wo wir kommen. Kommt ein Spieler in seinem Stammverein zum Einsatz, so verlangen wir
vom Spieler das strikte Einhalten dieses Verhaltenskodexes. Dies gilt ebenso bei Anldssen mit dem
Partnerschaftsteam.

Negative Ausserungen in der Offentlichkeit gegeniiber Team Kéniz, Trainer/innen, Betreuer/innen und
Mitarbeiter/ innen vom Team Kéniz sind untersagt. Dies gilt auch fiir Ausserungen in den sozialen Medien.

Die Kosten fiir unnétige und fahrlassig verursachte Verwarnungen oder Ausschlisse tragt der Spieler/die
Spielerin selbst.

Der Jahresbeitrag muss punktlich bezahlt werden. Bei sozialen Hartefallen wird Unterstutzung geboten.

Mit Unterzeichnung des vorliegenden Verhaltenskodex bestatigen die Spieler/innen und deren Erziehungs-
berechtigte/r, fir die sportliche Ausbildung relevante medizinische Informationen der sportlichen Abteilung
weiterzuleiten.

Die Erziehungsberechtigten/r sind damit einverstanden, dass die Trainer via Kommunikationsmittel wie
WhatsApp etc. fur den Trainings- und Spielbetrieb relevante Informationen mit den Spieler/innen austauschen.

Die Erziehungsberechtigten/r sind damit einverstanden, dass Leistungsdaten der Spieler/innen in einer
sicheren Datenbank erfasst und ausgewertet werden.

Die Erziehungsberechtigten/r sind damit einverstanden, dass die Spieler/innen bei Spielen, zu analytischen
Zwecken, gefilmt werden.

Jede(r) Spieler/in muss gegen Unfall und Krankheit versichert sein.

Beim Ausscheiden eines Spielers aus unserem Junioren Forderprojekt, ist nur ein Wechsel zurtick zum
Stammverein maoglich.

2. Ferien

Trainings- und Spielpausen sind folgendermassen vorgesehen:

- 4 Wochen im Sommer (je nach Programm, Anwesenheit ab August in jedem Fall)
- 4 Wochen Weihnachten / Neujahr

Wir erwarten die Anwesenheit der Spieler ausserhalb der vorgesehenen 8 Ferienwochen. Sollte es dennoch zu
Absenzen kommen, ist dies so frih wie moglich dem Trainer zu melden. Der Trainer entscheidet Uber die
Konsequenzen einer Absenz ausserhalb der vorgesehenen 8 Ferienwochen.

. Training

Die Trainings werden mit derselben Konzentration ausgetragen, wie wir dies in den Spielen anstreben.
Bei verletzten oder angeschlagenen Spielern entscheidet der Trainer, ob der Spieler ein reduziertes Training vor
Ort zu bestreiten hat oder sich in physiotherapeutische oder arztliche Abklarung begeben muss. Bei
Verletzungen ist die Regeneration durch die vom Team Ko&niz empfohlene Physiotherapie (auch eigene
Physiotherapie in Wohnnahe maoglich) zum friihestmadglichen Zeitpunkt in die Wege zu leiten.
Schulisch bedingte Trainingsabsenzen miissen mit dem Trainer besprochen werden.

Fihren Trainingszeiten mit dem Stundenplan zu einer Terminkollision, ist in erster Linie der Spieler gemeinsam
mit den Eltern daflir verantwortlich, mit der Schule eine Regelung zu finden. Die Koordination lauft tber die
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e Samtlicher Trainings- und Spielmaterial gehért dem Team Koéniz und muss mit entsprechender Sorgfalt
behandelt werden.

e Jeder Spieler ist verantwortlich sich in den Trainings und fir die Spiele witterungsbedingt zu kleiden. Bei den
Trainings sind die Team Kéniz Trainingskleider zu tragen.

e Das Tragen von Schienbeinschoner ist im Training obligatorisch

e Jeder Spieler ist verantwortlich ein eigenes sportlerfreundliches Getrank beim Trainingsplatz zu deponieren.

4. Spielvorbereitung

Da wir unseren Sport auf allerhdchstem Niveau austragen, verlangen wir von jedem Spieler eine professionelle
Vorbereitung auf ein Spiel. Dazu gehort:

¢ Vernunftige Bettruhe am Abend vor dem Spiel

e Sportgerechte Verpflegung vor dem Spiel

¢ Punktliches Erscheinen bei der Besammlung

Ab Besammlungszeit wird das Mobiltelefon ausgeschaltet. Spatestens ab diesem Zeitpunkt gilt die ganze
Konzentration nur noch dem Spiel und den damit verbundenen Aufgaben.

5. Spiel

e Wir zeigen in jeder Spielsituation faires Verhalten gegeniber Gegenspieler, Schiedsrichter und
Mannschaftskollegen. Bei jedem Spiel stehen der Fussball und die sportliche Leistung im Mittelpunkt.

¢ Nach dem Spiel werden Schiedsrichter und Gegner verabschiedet und die Mannschaft verlasst die Garderobe in
aufgerdumten Zustand. Das ist die positive Visitenkarte, die sdmtliche Mannschaften des Team Kéniz immer
zurlicklassen mdchten.

6. Schule Liebefeld Steinholzli (nur fiir Sportschiiler)

e Unsere Sportschule Liebefeld-Steinholzli stellt fiir unsere selektionierten Fussballschiiler ein Privileg dar. Daher
erwarten wir von unseren Sportschilern in den Fussballtrainings Piinktlichkeit und 100%-igen Einsatz, denn diese
Trainings sind Schullektionen.

e Auch in den Schulstunden, in den Pausen und am Mittagstisch erwarten wir von unseren Fussballschilern ein
vorbildliches Verhalten.

e Die alteren Sportschiler missen positive Vorbilder fir die Jingeren sein und unterstitzen diese.

7. Freizeit
Als Leistungssportler verzichtet jeder Spieler auf jeglichen Konsum von Alkohol, Tabakwaren und Drogen!

Ich bestatige mit meiner Unterschrift, dass ich mich nach bestem Wissen und Gewissen an diesen Kodex halten
werde. Ich nehme zur Kenntnis, dass ein Nichtbefolgen dieser Richtlinien zu Konsequenzen flhrt.

Unterschrift Spieler/in Unterschrift Erziehungsberechtigte/r

Team Koniz

[hiehse,

Tom Bichsel
Technischer Leiter



